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3 La notion de corps plein

* Conclusion et discussion : transformation
progressive du schéma et de I'image corporels avec
incorporation rituelle du statut et role féminin



1 Temporalité biologique et processuelle

* A la temporalité physique, biologique linéaire

CONCEPTION,DEVELOPPEMENT, CROISSANCE ,MATURITE ET VIEILLESSE

e s'inscrit en rupture la temporalité processuelle,
celles des transitions ou l'on retrouve trois formes
de ritualisation de l'islam, et des croyances
populaires et du magico-religieux



5 'a =
e Nuwona Halna

&

wars auih’ é#fé.MOJO&
P(,?‘&?& den (OO o

M
m -~
‘_?psc (= 778 m,.?w Se

\\'t (‘aou{) b .ﬁbaf

l/a,{ muwaun

(Mﬁ‘/m" IM

. la NeGnnt

_ Lo oVt de—
)

~Lelde &

&,(.gma'lﬂa"f‘-
{Ridgw S, »3
? ™) ;



Le temps sacré de l'islam :

L'accouchement et la
naissance : entré dans post partum :

I'umma, durée de 40 jours,
‘ allaitement 2 ans \

féte du 7¢™e jour

la grossesse : la conception L'enfance : école coranique a partir de
embryogénese (Coran), et rite de 4 ans, prescrivant les réles féminins et
célébration du 7™ mois de masculins, apprentissage des textes,
grossesse rituels : la priere, les ablutions
la mort : rites funéraires, La puberté : entrée de la jeune fille
croyances en "l'inventaire dans la génitalité et impureté
des anges" hygiene corporelle

4 _

mariage, polygamie



Le cycle de |a vie et rites magico-religieux

L'accouchement et la Le pos.t
: . partum : le
naissance : enfouissement
du placenta syndrome
du nid vide

L'enfance : le gombe drume,
nom donné a une maladie

d'enfant provoquée par les
djinns et thérapeutiques

la grossesse : Interdictions miko dont ceux liés a la
mort et I'anormalité, le role nourricier du mari au
cours de la sexualité

La puberté : célébration de
I' entrée de la jeune fille
dans la génitalité,

Le mariage : la normalité du corps
défloration,
apprentissage
des rbles

~ v~~~

La génitalité, lalavi lié a la transgression
des interdits, ménopause (fin des
obligations : faroudzi)



2 Vulnérabilités La jeune fille pubere : la jeu
mariee, rite de passage

agrégatif :
Coupe de cheveux
la poitrine : symbole fémin
. les tsitsili ou tsaheli
Les premieres regles

La virginité
Role protecteur
Transmission idéologique d
comportements féminins p:
ces marqueurs corporels




La vulnérabilité du corps gestationnel : une
diversité de pratiques

* "moilj'ai annoncé des le premier maois,
La grossesse est en (st syr je suis enceinte. Mais il y a

general cachee. "notion  des cas ou on ne dit pas, des cas qui

de honte" pensent que c'est mieux vis-a vis des
djinns" obs Redeca déc 2011

Le corps est vulnérable

. .  "jci la grossesse, on t'appelle coco,
et sujet de convoitise et

_ _ parce que tu as un ventre qui tombe
de jalousie et que tu as du mal @ marcher, tu es

toujours fatiguée" obs 2013

 La grossesse et le sexe de l'enfant

Le F?\rps Interne est sont confirmeés parla masseuse obs
confié a la masseuse fundi 2012
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Le post partum

Les orifices du corps

* signent la vulnérabilité au

monde invisible
Protection des oreilles

Conception du chaud et du
froid massages et soins
iIntimes : pouvoir cicatrisant
des pratiques (eau chaude,
gingembre, poivre, avec un
tampon de coco a |la
puberté), le bwe |la moni :
phytothérapie (nord)
Pratiques alimentaires et
orexigenes : meédicaments

Le placenta

Inscription territoriale
uxorilocale de |'enfant

Réaffirme le pouvoir
fécondant de l|la femme
par exemple :

La face maternelle,
emballée dans une large
feuille "le bras de
l'enfant”

La disposition du cordon

s'inscrit dans la poursuite
du cycle de la vie
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Les soins du post partum et lalavi

 Triomphalisme au sortir de la période du post partum ou le mari
tient un rble essentiel

* Interdit : la "Lalavi* quand c'est dit en mahorais, elles n'ont pas
respecté les quarante jours et finalement, elles vont étre atteintes
d'une maladie avec des fourmillements des mains et des pieds, la
perte des cheveux*. Pour éviter cela, 20 jours sans beaucoup utiliser
ses forces pour que tu récupere bien. Pas d'entrée d'air dans les
trous : les oreilles, le vagin. Pour cela, il faut rester assise, bien
fermée, ne pas mettre les pieds a terre, ne pas toucher du froid Il ne
faut pas coucher avec le mari, ¢a joue un réle” Obs domicile
décembre 2011

*entité nosographique populaire mahoraise assimilée aux poly
neuropathies du béribéri débutant



Conclusion : la vulnérabilité du corps

féminin et son affirmation sociale
 La proxémique s'affirme au travers du corps en

cercles concentriques du plus "intime" des la vie
intra-utero (massages : uhanriliha m'chamira)

» Au plus éloigné permettant d'affirmer son autorité
et son pourvoir en mettant a distance |'autre

> les roles de |'image corporelle (le paraitre) et le
schéma corporel, appropriation d'un corps collectif
dont les transformations sont ritualisées a la limite
du normal et du pathologique

»L'identité physiologique correspond au vécu
fonctionnel du corps de gestation : La corpulence et
la silhouette



Culture de l'esthétique :

ritualisation de la beauté ou
la peau , surface relationnelle

est magnifiée par la prise en
soins collective et le vétement

Le corps plein, gestion de la
vulnérabilité par une reconstituions
des "forces, de la sante" et une

surface corporelle imposante

Noyau corporel,
aire
emotionnelle : le
ventre
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