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1	
  Temporalité	
  biologique	
  et	
  processuelle	
  

•  À	
  la	
  temporalité	
  physique,	
  biologique	
  linéaire	
  	
  
	
  
	
  

•  s'inscrit	
   en	
   rupture	
   la	
   temporalité	
   processuelle,	
  
celles	
  des	
   transi@ons	
  où	
   l'on	
   retrouve	
   trois	
   formes	
  
de	
   ritualisa@on	
   	
   	
   de	
   l'islam,	
   et	
   des	
   croyances	
  
populaires	
  et	
  du	
  magico-­‐religieux	
  

CONCEPTION,DEVELOPPEMENT,	
  CROISSANCE	
  ,MATURITE	
  ET	
  VIEILLESSE	
  





Le	
  temps	
  sacré	
  de	
  l'islam	
  :	
  
	
  post	
  partum	
  :	
  

durée	
  de	
  40	
  jours,	
  
allaitement	
  2	
  ans	
  

L'enfance	
  :	
  école	
  coranique	
  à	
  par@r	
  de	
  
4	
  ans,	
  prescrivant	
  les	
  rôles	
  féminins	
  et	
  
masculins,	
  appren@ssage	
  des	
  textes,	
  

rituels	
  :	
  la	
  prière,	
  les	
  ablu@ons	
  	
  

La	
  puberté	
  :	
  entrée	
  de	
  la	
  jeune	
  fille	
  
dans	
  la	
  génitalité	
  	
  et	
  impureté	
  	
  

hygiène	
  corporelle	
  

	
  mariage,	
  	
  polygamie	
  

la	
  mort	
  :	
  rites	
  funéraires,	
  	
  
croyances	
  en	
  "l'inventaire	
  

des	
  anges"	
  	
  

la	
  grossesse	
  :	
  	
  la	
  concep@on	
  	
  
embryogénèse	
  (Coran),	
  et	
  rite	
  de	
  
	
  célébra@on	
  	
  du	
  7ème	
  mois	
  de	
  

grossesse	
  	
  

	
  
L'accouchement	
  et	
  la	
  
naissance	
  :	
  entré	
  dans	
  

l'umma,	
  	
  
fête	
  du	
  7ème	
  jour	
  	
  	
  

	
  



Le	
  cycle	
  de	
  la	
  vie	
  et	
  rites	
  magico-­‐religieux	
  	
  
Le	
  post	
  

partum	
  :	
  le	
  
syndrome	
  
du	
  nid	
  vide	
  

L'enfance	
  :	
  	
  le	
  gombe	
  drume,	
  
nom	
  donné	
  à	
  une	
  maladie	
  
d'enfant	
  provoquée	
  par	
  les	
  
djinns	
  et	
  thérapeu8ques	
  	
  	
  

La	
  puberté	
  :	
  célébra@on	
  de	
  
l'	
  entrée	
  de	
  la	
  jeune	
  fille	
  

dans	
  la	
  génitalité,	
  
normalité	
  du	
  corps	
  	
  Le	
  mariage	
  :	
  la	
  

déflora@on,	
  
appren@ssage	
  

des	
  rôles	
  
sexués	
  

La	
  génitalité,	
  lalavi	
  lié	
  à	
  la	
  transgression	
  
des	
  interdits,	
  ménopause	
  (fin	
  des	
  

obliga8ons	
  :	
  faroudzi)	
  

la	
  grossesse	
  :	
  Interdic@ons	
  miko	
  dont	
  ceux	
  	
  liés	
  à	
  la	
  
mort	
  et	
  l'anormalité,	
  le	
  rôle	
  nourricier	
  du	
  mari	
  au	
  

cours	
  de	
  la	
  sexualité	
  

L'accouchement	
  et	
  la	
  
naissance	
  :	
  enfouissement	
  

du	
  placenta	
  



2	
  Vulnérabilités	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  La	
  jeune	
  fille	
  pubère	
  :	
  la	
  jeune	
  
mariée,	
  rite	
  de	
  passage	
  

agréga@f	
  :	
  	
  
Coupe	
  de	
  cheveux	
  

	
  la	
  poitrine	
  :	
  symbole	
  féminin	
  
:	
  les	
  tsitsili	
  ou	
  tsaheli	
  
Les	
  premières	
  règles	
  	
  

La	
  virginité	
  
Rôle	
  protecteur	
  

Transmission	
  idéologique	
  	
  des	
  
comportements	
  féminins	
  par	
  
ces	
  marqueurs	
  corporels	
  



La	
  vulnérabilité	
  du	
  corps	
  gesta@onnel	
  :	
  une	
  
diversité	
  de	
  pra@ques	
  

•  La	
   grossesse	
   est	
   en	
  
général	
   cachée.	
   "no@on	
  
de	
  honte"	
  

•  Le	
   corps	
   est	
   vulnérable	
  
et	
   sujet	
   de	
   convoi@se	
   et	
  
de	
  jalousie	
  

•  Le	
   corps	
   interne	
   est	
  
confié	
  à	
  la	
  	
  masseuse	
  

•  "moi	
  j'ai	
  annoncé	
  dès	
  le	
  premier	
  mois,	
  
c'est	
   sur	
   je	
   suis	
   enceinte.	
  Mais	
   il	
   y	
   a	
  
des	
   	
  cas	
  où	
  on	
  ne	
  dit	
  pas,	
  des	
  cas	
  qui	
  
pensent	
  que	
   c'est	
  mieux	
  vis-­‐à	
   vis	
  des	
  
djinns"	
  obs	
  Redeca	
  déc	
  2011	
  

•  "ici	
   la	
   grossesse,	
   on	
   t'appelle	
   coco,	
  
parce	
  que	
   tu	
  as	
  un	
  ventre	
  qui	
   tombe	
  
et	
  que	
  tu	
  as	
  du	
  mal	
  à	
  marcher,	
   tu	
  es	
  
toujours	
  faBguée"	
  obs	
  2013	
  

•  La	
   grossesse	
   et	
   le	
   sexe	
   de	
   l'enfant	
  
sont	
   confirmés	
   parla	
   masseuse	
   obs	
  
fundi	
  2012	
  





Le	
  post	
  partum	
  
Les	
  orifices	
  du	
  corps	
  

•  signent	
   la	
   vulnérabilité	
   au	
  
monde	
  invisible	
  

•  Protec@on	
  des	
  oreilles	
  
•  Concep@on	
   du	
   chaud	
   et	
   du	
  
froid	
   :	
   massages	
   et	
   soins	
  
in@mes	
   :	
  pouvoir	
  cicatrisant	
  
des	
   pra@ques	
   (eau	
   chaude,	
  
gingembre,	
   poivre,	
   avec	
   un	
  
tampon	
   de	
   coco	
   à	
   la	
  
puberté),	
   le	
   bwe	
   la	
   moni	
   :	
  
phytothérapie	
  (nord)	
  

•  Pra@ques	
   alimentaires	
   et	
  
orexigènes	
  	
  :	
  médicaments	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Le	
  placenta	
  	
  

•  Inscrip@on	
   territoriale	
  	
  
uxorilocale	
  de	
  l'enfant	
  	
  

•  Réaffirme	
   l e	
   pouvo i r	
  
fécondant	
   de	
   la	
   femme	
  	
  
par	
  exemple	
  :	
  	
  

-­‐  L a	
   f a c e	
   ma t e r n e l l e ,	
  
emballée	
   dans	
   une	
   large	
  
feui l le	
   :	
   " le	
   bras	
   de	
  
l'enfant"	
  

-­‐	
   	
   La	
   disposi@on	
   du	
   	
   cordon	
  
s'inscrit	
   dans	
   la	
   poursuite	
  
du	
  cycle	
  de	
  la	
  vie	
  





Les	
  soins	
  du	
  	
  post	
  partum	
  	
  et	
  lalavi	
  	
  
	
  
•  Triomphalisme	
   au	
   sor@r	
   de	
   la	
   période	
   du	
   post	
   partum	
   	
   où	
   le	
  mari	
  

@ent	
  un	
  rôle	
  essen@el	
  
•  Interdit	
   :	
   la	
   "Lalavi*	
   quand	
   c'est	
   dit	
   en	
   mahorais,	
   	
   elles	
   n'ont	
   pas	
  

respecté	
   les	
   quarante	
   jours	
   et	
   finalement,	
   elles	
   vont	
   être	
   aJeintes	
  
d'une	
   maladie	
   avec	
   des	
   fourmillements	
   des	
   mains	
   et	
   des	
   pieds,	
   la	
  
perte	
  des	
  cheveux*.	
  Pour	
  éviter	
  cela,	
  20	
  jours	
  sans	
  beaucoup	
  uBliser	
  
ses	
   forces	
   pour	
   que	
   tu	
   récupère	
   bien.	
   Pas	
   d'entrée	
   d'air	
   dans	
   les	
  
trous	
   :	
   les	
   oreilles,	
   le	
   vagin.	
   Pour	
   cela,	
   il	
   faut	
   rester	
   assise,	
   bien	
  
fermée,	
  ne	
  pas	
  meJre	
  les	
  pieds	
  à	
  terre,	
  ne	
  pas	
  toucher	
  du	
  froid	
  Il	
  ne	
  
faut	
   pas	
   coucher	
   avec	
   le	
   mari,	
   ça	
   joue	
   un	
   rôle"	
   Obs	
   domicile	
  
décembre	
  2011	
  	
  

*en@té	
   nosographique	
   populaire	
   mahoraise	
   assimilée	
   aux	
   poly	
  
neuropathies	
  	
  du	
  béribéri	
  débutant	
  



Conclusion	
  :	
  la	
  vulnérabilité	
  du	
  corps	
  
féminin	
  et	
  son	
  affirma@on	
  sociale	
  

•  La	
   proxémique	
   s'affirme	
   au	
   travers	
   du	
   corps	
   en	
  
cercles	
   concentriques	
   	
   du	
   plus	
   "in@me"	
   dès	
   la	
   vie	
  
intra-­‐utero	
  (massages	
  :	
  uhanriliha	
  m'chamira)	
  	
  

Ø Au	
  plus	
  éloigné	
  perme6ant	
  d'affirmer	
   son	
  autorité	
  
et	
  son	
  pourvoir	
  en	
  me6ant	
  à	
  distance	
  l'autre	
  

Ø  	
   les	
   rôles	
   de	
   l'image	
   corporelle	
   (le	
   paraître)	
   et	
   le	
  
schéma	
  corporel,	
  appropria@on	
  d'un	
  corps	
  collec@f	
  
dont	
   les	
  transforma@ons	
  sont	
  ritualisées	
  à	
   la	
   limite	
  
du	
  normal	
  et	
  du	
  pathologique	
  

Ø L'iden@té	
   physiologique	
   correspond	
   au	
   vécu	
  
fonc@onnel	
  du	
  corps	
  de	
  gesta@on	
  :	
  La	
  corpulence	
  et	
  
la	
  silhoue6e	
  	
  

	
  



	
  
Culture	
  de	
  l'esthé@que	
  :	
  

	
  ritualisa@on	
  de	
  	
  	
  la	
  beauté	
  où	
  
la	
  peau	
  	
  ,	
  surface	
  rela@onnelle	
  
est	
  magnifiée	
  par	
  la	
  prise	
  en	
  
soins	
  collec@ve	
  et	
  le	
  vêtement	
  

Le	
  corps	
  plein	
  ,	
  	
  ges@on	
  de	
  la	
  
vulnérabilité	
  par	
  une	
  recons@tuions	
  
des	
  "forces,	
  de	
  la	
  santé"	
  	
  et	
  une	
  
surface	
  corporelle	
  imposante	
  

Noyau	
  corporel,	
  
aire	
  

émo@onnelle	
  :	
  le	
  
ventre	
  




