Journée de la prévention

La Santé des jeunes

La jeunesse est le coeur de la société mahoraise actuelle, représentant a elle seule
plus de la moitié de la population de l'ile. LIREPS et ses partenaires, au travers du
Pble Régional de Compétences, souhaitent mettre en lumiere lors de cette journée
les enjeux relatifs a la santé auxquels ces jeunes font face. En les invitant a
présenter leurs visions de quatre thématiques de santé, ce temps d’échanges vise
donc a renforcer la connaissance du territoire et les besoins spécifiques des 12-25
ans. Par un temps en pléniere et divers ateliers, les professionnels pourront
échanger autour de la réalité de leurs pratiques professionnelles, initier une
réflexion collective et améliorer la qualité des actions en interrogeant les jeunes.

Publics concernés : Professionnels du médico-social, social, éducatif, médical,
scolaire, religieux (cadis), élus. Maximum 160 personnes
Entrée libre avec inscription obligatoire.

Programme de la journée

8h-8h30 Accueil des participants Ateliers proposés *

8h30-9h Ouverture officielle Choix d’une thématique par
9h-10h30 Conférence participant pour les ateliers. Chaque
« La santé des jeunes » atelier comprend le témoignage de
- Les représentations de la santé chez les | professionnels et de jeunes.

jeunes mahorais 1. Manger, bouger : qu’en pensent

- Communiquer avec les jeunes en santé les jeunes du 976?

10h30-11h  Pause 2. Sexualité, grossesse et

11h Ateliers * parentalité chez les jeunes

13h-14h30 Pause déjeuner 3. Les conduites addictives a
Mayotte

14h30-16h30 Temps d’échanges

4. Jeunesse mahoraise et violence,
quels liens avec la santé?

16h30-17h Cloture de la journée
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Atelier préféré (cocher un atelier parmiles 4) :
O Manger, bouger : qu'en pensent les jeunes du 97672
Q Sexudalité, grossesse et parentalité chez les jeunes
Q Les conduites addictives  Mayotte

Q Jeunesse mahoraise et violence, quels liens avec la santé?

Q Je m'inscris & la journée de la prévention 2016 et m’engage 4 vy
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Atelier préféré (cocher un atelier parmiles 4) :
a Manger, bouger : qu'en pensent les jeunes du 9762
O Sexudalité, grossesse et parentalité chez les jeunes
Q Les conduites addictives & Mayotte

Q Jeunesse mahoraise et violence, quels liens avec la santé?

Q Je m’inscris a la journée de la prévention 2016 et m’engage 4 y
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