
 

Base de données régionale des outils d’intervention  

 

Nature Thématique  Titre Publics Objectifs 

Coffret 
pédagogique  
 
 

 
Multithématique  

 
Léo et l’eau 

 
Professionnels de 
l’éducation 

Construit autour de cinq chapitres : "De l'eau pour la soif", 

"De l'eau pour s'amuser", "De l'eau pour la terre", "De l'eau 

pour se laver", "De l'eau pour vivre", cet outil est destiné aux 

professionnels scolaires et périscolaires (cycle III de l'école 

primaire). 

Il est composé d'un livret pédagogique à l'usage de 

l'enseignant, de 28 livrets et 28 carnets personnels pour les 

enfants, d'un jeu collectif, d'une frise de 5 panneaux et de 

fiches d'évaluation. 

 

 
Coffret 
pédagogique  
 

 
Multithématique 

 
Léo et la terre 

 
Professionnels de 
l’éducation 

Construit autour de cinq chapitres : "De la terre à cultiver", 

"De la terre pour vivre", "De la terre pour se nourrir", "De la 

terre pour grandir", "De la terre à partager", cet outil est 

destiné aux professionnels scolaires et périscolaires (cycle III 

de l'école primaire). 

Il est composé d'un livret pédagogique à l'usage de 

l'enseignant, de 28 livrets et 28 carnets personnels pour les 

enfants, d'un jeu collectif, d'une frise de 5 panneaux et de 

fiches d'évaluation. 

 



 

Coffret 
pédagogique  
 

Multithématique Léa et le feu Professionnels de 
l’éducation 

Construit autour de cinq chapitres : "Du feu sur la Terre", "Du 

feu pour vivre", "Du feu à éprouver", "Du feu à maîtriser", "Du 

feu pour la fête", cet outil est destiné aux professionnels 

scolaires et périscolaires (cycle III de l'école primaire).  

Il est composé d'un livret pédagogique à l'usage de 

l'enseignant, de 28 livrets et 28 carnets personnels pour les 

enfants, d'un jeu collectif, d'une frise de 5 panneaux et de 

fiches d'évaluation. 

 

Coffret 
pédagogique  
 

prévention des 

accidents 

d'enfants de 4 à 6 

ans 

Badaboum et Garatoi -Ecoles maternelles 
 
-Enseignement primaire (CP, 
CE1) 

Cette mallette est destinée à développer des activités 

pédagogiques autour de la prévention des accidents 

domestiques de l’enfant. Elle est composée d'un livret 

pédagogique à l'usage de l'enseignant (maternelle grande 

section, CP et CE1) de 24 p. et d'un matériel (10 tableaux 

d'exposition, 30 cartes, 3 marottes) permettant d'organiser 

des animations pour les enfants de 4 à 7 ans. 

 

Livret 
pédagogique 

- Hygiène de vie 

-Pandémie 

grippale  

e-Bug - 6ème/3ème Collèges  Une ressource européenne concernant les micro-organismes, 

l'hygiène, l'utilisation des antibiotiques et les vaccins. Ce 

matériel éducatif est destiné à aider les enseignants à mettre 

en œuvre des activités pédagogiques avec leurs élèves de 6e-

3e. 

Deux chapitres sont particulièrement intéressants dans le 

cadre de la prévention de la pandémie grippale, celui consacré 

à l’hygiène des mains et l’autre à l’hygiène respiratoire. 



 

 

Livret 
pédagogique 

- Hygiène de vie 

-Pandémie 

grippale 

e-Bug - CM1/CM2 Enseignement primaire 

(CM1, CM2) 

 

Une ressource européenne concernant les micro-organismes, 

l'hygiène, l'utilisation des antibiotiques et les vaccins. Ce 

matériel éducatif est destiné à aider les enseignants à mettre 

en oeuvre des activités pédagogiques avec leurs élèves de 

CM1-CM2. 

Deux chapitres sont particulièrement intéressants dans le 

cadre de la prévention de la pandémie grippale, celui consacré 

à l’hygiène des mains et l’autre à l’hygiène respiratoire. 

 

 
VHS 
 

 
VIH/SIDA 

 
Moussa le taximan à Paris  

-Public migrant 

-Professionnels socio-

éducatifs 

 

 

 
CD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Nou pli fo : Dédé Saint 

Prix, Jacob Desvarieux, 

Prof A 

 

Population vivant aux 

Antilles ou en Guyane 

 

CD de la chanson génération "NOU PLI FÔ" (contre le refut de 

la discrimination des personnes atteintes par le vitrus du sida) 

de 3 min 43 interprétée par trois artistes antillais. "Nous avons 

retenu les leçons de notre histoire : nous savons que l'unité et 

la dignité sont nos biens les plus précieux. DEBOUT, 

ENSEMBLE, NOUS SOMMES PLUS FORTS. Alors face au sida, 

soyons solidaires." 

Durée : 3,45 min 
 

 
Outil radio pour 

  Populations originaires du Discussions libres d'hommes et de femmes vivant en France 



 

la prévention et 

la lutte contre 

le sida 

 
 

VIH/SIDA Groupes de paroles 

maghrébins 

 

Maghreb 

 

sur les préservatifs, le dialogue sur la sexualité, la place des 

personnes atteintes, le test de dépistage… 

 

CD 
 
 

VIH/SIDA Africains - Groupes de 

parole réalisés à 

Kinshasa, Brazzaville et 

Paris 

-Public migrant 

-Professionnels socio-

éducatifs 

 

Le CD 1 contient le témoignage de trois groupes de parole 

enregistrés à Kinshasa : un groupe de personnes porteuses du 

virus du sida, un groupe d'étudiants, un groupe d'adulte. 

Le CD 2 contient le témoignage d'un groupe de paroles de 

personnes porteuses du virus enregistré à Paris et d'un groupe 

de paroles enregistré à Brazzaville. 

 

 
Guide pour agir  
 

 
Violences  

Violences et rapports 
sociaux de sexe : 
prévention des violences 
dans les relations 
hommes/femmes 

Professionnels socio-
éducatifs 

Ce « guide pratique pour agir » comprend une partie 
théorique et une partite pédagogique avec des fiches 
pratiques. 

- Le livret d’accompagnement 
Avant d’aborder les techniques d’animation, ce livret fait le 
point sur les violences faites aux femmes au niveau national et 
international, puis sur l’approche des violences sexistes du 
MFPF, en s’appuyant sur la réflexion menée depuis des 
années par le Mouvement et enfin présente le travail à mener 
en amont pour organiser ce type d’animation. 

- Les fiches pratiques 
Ces jeux et exercices sont des supports pédagogiques pour 
l’animateur/trice durant son intervention, facilités par la 
présentation sous forme de fiches. Ils peuvent être utilisés par 
séances, selon l(ordre suggéré pat la présentation, ou à la 



 

carte, selon les besoins    

 
DVD 
 

Alcool  Spots alcool Mayotte Professionnels socio-
éducatifs 

Le DVD est composé de 3 spots faits à Mayotte sur l’alcool, qui 
durent 30 secondes chacun 

   

 
DVD 
 
 

Contraception/IVG Histoire d’un choix - Jeunes de 12à 22 ans 
- Animateurs, 

médiateurs, 
professeurs et 
personnels de santé 

Ce DVD est conçu pour intervenir et informer sur la sexualité, 
la contraception et l’avortement. Il comporte 29 témoignages 
de spécialistes, de jeunes, d’historiens, de militants associatifs 
et de témoins privilégiés. Ce support pédagogique permet aux 
animateurs, médiateurs, professeurs et personnels de santé 
d’ouvrir la discussion.  

 
DVD 
 

Addictions  Un avenir parti en fumée   

 
Encyclopédie  
 

Multithématique  Garçons et filles : tous 
égaux ? 

-jeunes à partir de 9 ans 
-professionnels éducatifs 
-parents  

Impossible de ne pas le remarquer : les filles et les garçons ne 
se ressemblent pas ! Mais ils sont complémentaires et ne 
peuvent vivre les uns sans les autres. Cependant, si les 
femmes ont acquis les mêmes droits que les hommes, il reste 
encore beaucoup à faire pour que les deux sexes aient un rôle 
égal dans la société. Cet « Essentiel Milan Junior » explique 
pourquoi filles et garçons sont différents physiquement et 
comment ces différences ont marqué notre histoire. Il aidera 
aussi le jeune lecteur à comprendre qu’aujourd’hui nous 
avons tous des clichés dans la tête sur la place des femmes et 
des hommes, et que notre façon de voir le monde doit 
changer pour faire disparaître les inégalités. Parce que, filles 
ou garçons, nous sommes tous des êtres humains ! 

 
Livre  

Education à la vie 
affective 

Le grand livre des filles et 
des garçons 

- Jeunes 
- Professionnels 

Voici un grand voyage autour de la planète filles/garçons : 
découverte de soi, de son corps, de celui de l'autre, de 



 

 éducatifs 
- Parents   

l'amour ; mais aussi des idées toutes faites qui remplissent 
nos têtes... On rencontre dans ce Livre des femmes de l'autre 
bout du monde, des femmes qui veulent pouvoir faire de la 
mécanique si elles en ont envie et celles qui ont marqué la 
longue histoire des relations entre les femmes et Les hommes. 
150 photos et dessins, des témoignages, un album pour mieux 
s aimer, se connaître, se respecter et faire bouger ensemble 
les vieilles habitudes, bleues pour les garçons et roses pour les 
filles.  

 
Bande dessinée  
 

 
Multithématique  

 
Max et Lili 

- Jeunes 
- Professionnels 

éducatifs 
- Parents   

Max et Lili sont frère et sœur (lui le cadet, et elle l'aînée). 
Chaque tome porte sur un thème (autour de l'école, la famille, 
la vie sociale etc.) vécu par les enfants ou un de leurs proches, 
puis résolu ou du moins discuté avec leurs parents. L'ouvrage 
se termine toujours par quelques pages de questions pour 
l'enfant. Le caractère enfantin du trait et l'humour des 
histoires permettent de traiter en douceur des thèmes parfois 
difficiles : mort d'un grand-père, divorce, racket, maltraitance, 
alcoolisme d'un proche... 

 
Nouvelles  
 

 
Multithématique 

 
Des garçons et des filles  

- Jeunes 
- Professionnels 

éducatifs 
- Parents   

Onze nouvelles pour dire l’amour et la violence, les pressions 
sociales, familiales ou religieuses, le poids des traditions, le 
machinisme, les clichés sexistes…, mais aussi la solidarité et 
l’amitié. Des nouvelles pour parler du regard des garçons sur 
les filles, des filles sur les garçons, des garçons et des filles 
entre eux. Un message de colère, de lutte et d’espoir. Pour 
inviter au débat. 

- Le ramadan de la parole 
- Les compagnons 
- Pour Samia 



 

- Trois millions de regrets 
- L’âme voilée 
- Sapé comme de la soupe 
- La sœur de Pinocchio 
- Faire l’amour 
- Mi-ange mi-démon 
- Les trois sœurs et les filles des cités 
- Le verrou 

 
Livre  
 

 
Sexualité  

 
La guide du zizi sexuel 

- Professionnels 
éducatifs 

- Parents   

Toutes les questions que posent les 9-13 ans sur l’amour et le 
sexe et toutes les réponses que cherchent leurs parents sont 
dans ce guide 

 
Livre  
  

 
Sexualité  

 
Comment on fait les 
bébés ! 

- Professionnels 
éducatifs 

- Parents   
- Enfants  

Babette Cole a collecté toutes les bêtises que les adultes 
peuvent raconter à ce sujet. Elle les a collées dans son livre 
pour faire rire les enfants. Puis elle y a ajouté les vraies 
réponses agrémentées de croquis clairs et précis. Les parents 
les plus ignorants comprennent tout, instantanément ! 

 
CD-ROM + DVD 
 

 
Nutrition  

 
Nutrition le CDVD 

- Enseignant  
- Elèves  

- Un CD-ROM pour l’enseignant : par son orientation 
encyclopédique, le CD-ROM est un outil de référence 
riche et complet, spécifiquement destiné aux 
enseignants. Il a de plus, été pensé pour leur offrir, 
non seulement des ressources informatives, mais 
aussi des pistes pédagogiques. Le CD leur apport donc 
toutes les clés pour à la fois s’informer et sensibiliser 
leurs élèves sur les 28 sujets traités.  

- Un DVD pour les élèves : le DVD a été conçu pour une 
utilisation dans le cadre de la vie scolaire. Il est 
destiné aux élèves et se pose réellement en outil à 
vocation pédagogique. Son contenu regroupe 



 

l’ensemble des vidéos, chacune abordant l’un des 28 
sujets traités. Ces vidéos étant construites à partir de 
la série d’émissions du Dr Laurence Plumey, « bien 
nourrir son enfant » diffusée dans l’émission « les 
Maternelles » sur France 5.   

 
Mini livre  
 

 
Corps humains 

 
Le corps des filles 

 
Jeunes de 12 à 17 ans  

Destiné aux adolescents, cet ouvrage propose une 
information claire sur le corps et les changements qui s’y 
produisent à la puberté, ainsi que des conseils pour mieux 
s’accepter et comprendre sa sexualité. 

 
Mini livre  
 

 
Corps humain  

 
Le corps des garçons  

 
Jeunes de 12 à 17 ans 

Destiné aux adolescents, cet ouvrage propose une 
information claire sur le corps et les changements qui s’y 
produisent à la puberté, ainsi que des conseils pour mieux 
s’accepter et comprendre sa sexualité. 

Classeur  
 

Entre nous  Education pour la santé  Professionnels de santé 
travaillant avec des 
adolescents  

Cet outil permet d’initier et de mettre en œuvre une 
démarche d’éducation pour la santé par des médecins, des 
pharmaciens, et tout autre professionnel de santé exerçant en 
situation d’entretien individuel de santé avec des adolescents. 
Cet outil est composé d’un guide pour la professionnel, de 
support d’appui à la relation (questionnaires, brochures, 
affiche…) et de supports d’information pour l’adolescent. 

 
 
Conte  

 
Violence  

"In mové rèv" : Un conte 
bilingue contre les 
violences faites aux 
femmes 
 

 "In mové rèv" est un outil de prévention des violences faites 
aux femmes composé d’un cédérom audio et d’un livret 
d’accompagnement. L’histoire a été écrite par les conteurs 
Anny Grondin et Sully Andoche. Les dessins ont été réalisés 
par des élèves du collège de plateau Goyaves à Saint-Louis. Ce 
livret est diffusé aux professionnels des lieux d’accueils 
collectifs. 
 L’objectif est de sensibiliser les enfants à cette problématique 



 

au travers d’un conte. 

 
 
DVD 
 
 

 
Paludisme  

Luttons contre le 
paludisme 

 
Tout public  

La cassette comporte 3 films courts dont l’objectif est la 
prévention de paludisme : 

- Limitez la prolifération des moustiques 
- Se protéger des piqûres 
- Symptômes et traitement du paludisme   

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

Joli cœur : un bailleur 
comme moi, tu crois que 
le sida peut s’approcher 

 
Tout public 

L’objectif du film est d’aider à la prévention du Sida. Il s’agit 
d’une adaptation pièce de théâtre « attention aux 
apparences », écrite par des élèves de Dadou (Côte d’Ivoire), à 
l’initiative du Comité de Lutte Contre le Sida de Dadou.    

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

Les nouvelles aventures 
de Moussa le taximan  

 
Tout public 

6 films courts et humoristiques pour lutter contre le sida et la 
tuberculose.  

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

Témoignages  Tout public Il s’agit d’une série de 7 courts-métrages pour lutter contre le 
Sida 

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Houria  

 
Tout public 

La cassette contient 5 films courts pour lutter contre le Sida. 

 
DVD 
 

 
Multithématique 

Scènes d’adolescence : à 
vous de jouer  

 
Tout public  

La vidéo comprend 6 modules séparés, chacun d’une durée de 
11 à 18 minutes : 

- En quoi sommes-nous différents 
- Que voulez-vous devenir 
- Qu’est-ce que l’amour 
- Prenez soin de vous et restez sain 
- Votre droit de dire « non » 
- Tradition et modernité : sachez concilier  

    Lutte contre le sida : 10 témoignages pour libérer la parole et 



 

DVD 
 
 

VIH/SIDA Le sida… sauf votre 

respect 

Tout public permettre le dialogue autour du préservatif, de la maladie et 

des malades du sida.  

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Alex et Bladas : 8 films 

courts pour lutter contre 

le sida 

 
Tout public 

 
Lutte contre le sida 

 
Coffret CDs  
 

 
VIH/SIDA 

Africains : groupes de 
paroles réalisés à 
Kinshassa, brazzaville et 
Paris 

 
Tout public 

Outil radio pour la prévention et lutte contre le sida : 
- CD 1 : 3 groupe de parole enregistrés à Kinshassa 
- CD 2 : 1 groupe de parole avec des personnes 

porteuses du virus du sida, enregistré à paris. 1 
groupe de parole avec des personnes porteuses du 
virus du sida, enregistré à Brazzaville.   

 
CD 

 

 
VIH/SIDA 

 
Groupes de paroles : 

Maghrébins  

 
Tout public 

Outil radio de prévention et la lutte contre le sida : 
- 2 groupes de paroles jeunes 
- 2 groupes de paroles hommes 
- 3 groupes de paroles femmes  

 
 
 
 
Coffret CDs 

 
 
 
 
VIH/SIDA 

 
Les aventures de Moussa 

le taximan : nouveaux 

groupes de paroles 

autour des épisodes 

 
 
 
 
Tout public 

Outil radio d’information et de prévention sida : 
- CD 1 : Sida, ça peut tromper. Le bénéfice du test. 

Exclusion des malades, on en parle. La femme jugée à 
tort responsable du sida. Solidarité avec les personnes 
atteintes. 

- CD 2 : Education sexuelle dans la famille. Les modes 
de transmission. Une seule fois suffit. La réunion de 
famille. L’Imam. 

 
DVD 
 

 

Sexualité  

 
Le choix de Saïda 

 
Tout public  

Outil vidéo de prévention des grossesses précoces. Produit à 
Mayotte, il peut servir de base aux professionnels pour ouvrir 
le débat.  



 

 
DVD 
 

Accidents 
domestiques  

Attention aux brûlures  Tout public 2 spots vidéo, chacun traduit en français et en mahorais,  
d’information et de prévention sur les brûlures.    

 
Cdrom  
 

 
Education de 
patient   

Maladie d’Alzheimer et 
maladies apparentées, 
éducation pour la santé 
des patients : formation 
des soignants  

Formateurs de soignants 

prenant en charge des 

patients atteints de la 

maladie d’Alzheimer et 

pathologies apparentées    

Ce Cdrom apporte les ressources pédagogiques nécessaires à 
la préparation et à l’animation d’une formation à mettre en 
œuvre une relation de soins et une démarche éducative 
centrée sur le patient 

 
DVD 
 

VIH/Sida Paroles d’élus : Sida et 
toxicomanie   

- Elus  
- Associations 
- Usagers de drogues 

D’une durée de 11 minutes 30, ce film montre comment la 
politique de réduction des risques permet d’enrayer la 
progression de l’infection à VIH/sida et de renforcer les liens 
entre les acteurs de la ville et les usagers de drogues.  

 
DVD 
 

Education de 
patient   

Boîte à outils pour les 
formateurs en éducation 
du patient 

Formateurs en éducation du 
patient, qui intervient en 
formation initiale ou 
continue, en Diplôme 
Universitaire ou dans toue 
autre formation ayant pour 
thème l’éducation du 
patient.  

Cette boîte à outil a pour objectif de mettre à disposition des 
formateurs en éducation du patient des exemples d’activités 
de formation et des éléments conceptuels de base.  

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Moussa le taximan à paris 

 
Tout public  

5 courts métrages pour lutter contre le sida. Ces fictions 
abordent les thèmes du dépistage, de la solidarité avec les 
personnes séropositives, du désir de maternité, de la 
discrimination et des préservatifs. 

 
CD 
 

 
Petite enfance  

 
Séléna à la ferme  

- Professionnels 
travaillant auprès 
des jeunes enfants 

- Parents  

Le CD regroupe 25 chansons sur les animaux de la ferme.   



 

 
DVD 
 

 
LAV 

 
Les moustiques à 

Mayotte 

 
Tout public 

Films courts et Photos d’information  de prévention contre la 
piqûre des moustiques   

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Spot Sida Mtangamouji  

 
Tout public 

 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Troupe de Chiconi 

 
Tout public 

 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Hayyo Laare : bienvenue 

mon ami 

 
Tout public 

 
Court-métrage franco-peul de 22 minutes pour la prévention 

du Sida 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Troupe de Bouéni et 

Mamoudzou  

 
Tout public 

 

  
DVD 
 

 
VIH/Sida 

Le Sida, une question 
d’existence 

Professeurs de français et 
de philosophie  

Il s’agit ici d’un outil pédagogique pour la classe de français et 
de philosophie. 

 
DVD 
 

 
Cancers  

Un réflexe dans la vie 
d’une femme : le 
dépistage 

Professionnels de santé, 
d’éducation et de 
prévention  

Il s’agit d’un film d’incitation au dépistage des cancers 
féminins. Il est destiné à servir de support de discussion dans 
le cadre d’animation de groupes. Cette action a été pilotée 
par la MSA de la Corrèze.   

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 
Temps d’amour 

- Professionnels 
d’éducation  

- Elèves de la 3eme à 

Il s’agit d’un film de sensibilisation et d’information sur le sida. 
Il met en scène trois élèves de 1ere d’un lycée à option 
cinéma, qui réalisent un documentaire ayant pour thème le 



 

la terminale  Sida.  

 
Cdrom 
 

 
Tabac 

Ecole du souffle pour 
développer la prévention 
du tabagisme   

Porteurs de projets sur la 
prévention du tabagisme  

Ce Cdrom doit permettre à ceux qui souhaitent monter un 
projet de trouver des informations nécessaires, des exemples 
concrets à la mise en œuvre d’actions de prévention, des 
témoignages, des lieux ressources à solliciter, des supports 
créés mais aussi les difficultés et les solutions. 

 
DVD 
 

 
Sexualité 

 
Le truc de Konaté 

 
Tout public 

Peut servir d’outil pour amener le débat au sein d’un groupe 

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Maman je veux vivre 

 
Tout public 

 

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Prisca  

 
Tout public  

 
8 films pour lutter contre le sida 

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

Les nouvelles aventures 
de Moussa le taximan 

 
Tout public 

6 films courts et humoristiques pour lutter contre le sida et la 
tuberculose 

 
DVD 
 

 
Campagne bon 

usage du 

médicament  

 
Un médicament, ça ne se 

prend pas à la légère 

Tout public  

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Timya (le plaisir)  

 
Tout public  

 

 
DVD 

    



 

 VIH/SIDA Vivre positivement Tout public 

 
DVD 
 

 
Addiction  

Socle de connaissances, 

approche 

multithématique des 

questions de prévention 

et d’usage de drogues  

- Formateurs 
- Ecoles de formation 
- Chefs de projets 
- Services publics 
- Associations…  

Il s’agit d’une série de 1à interviews de 10 à 12 minutes. Cette 
série de vidéo permet d’accéder facilement à des 
connaissances souvent complexes. La courte durée des 
interviews, la clarté des exposés et la qualité pédagogique des 
propos facilitent l’acquisition des savoirs favorisant l’échange 
et la confrontation des points de vue. Utilises dans le cadre de 
sessions de formation, ces interviews contribuent au 
développement d’une culture de références commune sur les 
drogues et les dépendances et participent à la 
professionnalisation de tous les acteurs de prévention quel 
que soit leur champ d’intervention.     

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Badria (spot sida)  

Tout public  

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Ekoyela yo, okoyeba te ! 
 

 
Tout public  

 
Concert de soutien à la lutte contre le sida 

 
DVD 
 

 
VIH/SIDA 

 
Témoignages 

 
Tout public 

 
Il s’agit d’une série de 5 courts-métrages pour lutter contre le 

sida 

 
DVD 
 

 
sexualité 

Une prévention au 

féminin, enfin ! 

Professionnels de santé, 
socio-éducatifs et de 
prévention, 

Le film explique l’usage du préservatif féminin, crédite son 

efficacité, et le débarrasse des représentations négatives dont 

l’affuble la misogynie ambiante. Il mêle questions et 

informations, avis sceptiques et convaincus, néophytes et 

utilisatrices expérimentées, femmes et hommes, jeunes et 



 

moins jeunes, propos drôles et sérieux… Il s’agit de repousser 

un peu plus loin le silence qui enveloppe encore la sexualité 

des femmes, leur physique, la réalité de leurs désirs, et de 

souligner l’impérieuses nécessité qu’elles ont à se protéger.   

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

Un dimanche matin à 

Marseille 

Tout public 3 courts métrages  

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

Sida et la planification  Tout public  

 
DVD 
 
 

 
Tabac  

L’énergie c’est pas fait 

pour partir en fumée 

Tout public  

 
DVD 
 

 
Nutrition  

 

La nutrition  

Tout public Film éducatif sur la nutrition aux différents âges : bébé, 

enfant, adulte. Cette vidéo est en version mahoraise sous-titré 

en français  

 
DVD 
 

 
Nutrition 

3 films nutrition Tout public Spots et film sur la nutrition  

 
DVD 
 

 
Hygiène  

 

Les dents c’est pour la vie  

Enfants, parents, 
professionnels de santé, 
professionnels socio-
éducatifs 

Film éducatif sur l’hygiène bucco-dentaire : en version 

mahoraise et française  

 
DVD 

Hygiène Luttons contre les abcès  Enfants, parents, 
professionnels de santé, 

Film éducatif de lutte contre les abcès : en version française et 



 

  professionnels socio-
éducatifs 

mahoraise 

 
DVD 
 

 
Secourisme  

Ventilation artificielle : 

avec ou sans matérielle    

Tout public Cette vidéo réalise d’importants progrès dans le domaine de 

la pédagogie d’un des chapitres les plus importants à la fois 

techniques de secourisme de base et des techniques 

secourisme-équipiers. 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida  

 

Vivre positivement 

 
Tout public  

Cette vidéo comprend des discussions sur le besoin de 

l’amour, le désir de faire des enfants, et l’acceptation par la 

communauté qui font partie intégrante du soutien aux 

personnes vivant aves le VIH. 

 
DVD 
 

Santé 
environnement  

 

Les aérosols aujourd’hui   

Tout public Cette cassette présente la technologie actuelle des aérosols et 

les consignes que les consommateurs doivent respecter pour 

les utiliser en toute sécurité   

 
DVD 
 

VIH/Sida Témoignages (migrants)  Tout public Ce DVD témoignages, composé de huit témoignages, illustre 

les parcours en France des personnes migrants/étrangères 

séropositives au VIH/Sida. C’est un outil d’accompagnement 

des actions avec les personnes migrants/étrangères, et de 

sensibilisation des acteurs. 

 
DVD 
 

 
Parentalité  

Education à la parentalité 

- une série de 28 

films courts de 

fiction 

Tout public Cette série de films a pour objectif d’aborder les différentes 

problématiques que rencontrent les parents dans l’éducation 

de leurs enfants. Chaque film, d’une durée de 3 min est un 

support de questionnement, de débat, et d’échange sur le 



 

 thème de la parentalité 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 

Témoignages  

Tout public 5 séries de courts-métrages pour lutter contre la sida 

 
DVD 
 

 
VIH/Sida 

 

15 femmes contre le Sida 

Tout public 15 femmes célèbres, originaires d’Afrique ou des 

départements français d’Amériques, se mobilisent pour 

promouvoir le préservatif, inciter au dépistage et soutenir les 

personnes atteintes par le virus du sida.  

Jeu Nutrition  A tâtons nutrition Tout public à partir de 7 ans Par son aspect ludique, il permet d’aborder un ensemble de 

questions relatives à la nutrition et à l’équilibre alimentaire. 

Les questions/ réponses sont divisées en 7 catégories : 

Produits sucrés; Matières grasses; Viandes/ poissons/ œufs; 

Produits laitiers; Fruits/ légumes;  Céréales/féculents et les 

questions « Burger Farceur ».  

Jeu Education 
affective et 
sexuelle 

Ados sexo, quelles infos Jeunes entre 14 et 20 ans, 
professionnels socio-
éducatifs et de santé 

Outil conçu pour aider les éducateurs dans leurs interventions 

avec les jeunes sur 11 thématiques : relation amoureuse, 

agressions sexuelles, orientation sexuelle, identité sexuelle, 

puberté, relations sexuelles, IST, contraception, grossesse, 

IVG, respect de soi et des autres. 

Jeu Prévention de la 

violence 

Belfédar Tout public à partir de 10 

ans 
Belfedar est un jeu coopératif permettant de développer des 

habiletés sociales utiles pour prévenir la violence et gérer 



 

  positivement les conflits, à travers des exercices ayant pour 

but de :  

- mieux se connaître et mieux connaître les autres,  

- développer l’estime de soi,  

- favoriser l’expression créative,  

- l’expression et la gestion des émotions,  

- l'écoute,  

- la coopération, …  
 

Les 250 défis proposés sont actifs et interactifs : mimes, 

dessins, jeux passant par la parole, l'écriture, le mouvement, 

le chant, … En plus de l'amusement que cette diversité 

apporte, ce jeu est l'occasion pour chacun d'exercer ses 

talents propres afin que les ressources des joueurs se 

complètent pour réussir les défis. 

Jeu Education à la 

citoyenneté  

 

Juste ?pas juste ? 

D’accord ?pas d’accord ? 

Enfants de 10-11 ans, 

professionnels socio-

éducatifs 

 

Permet aux enfants d’exprimer leurs opinions sur les choses 

de la vie en répondant à de nombreuses questions très 

ouvertes. L’objectif est de susciter le débat, d’échanger, de 

donner son point de vue, de prendre position, d’argumenter 

ses choix, d’écouter les autres, de travailler ses 

représentations… 

Ce jeu favorise l’exercice de plusieurs compétences 

personnelles et sociales : se forger rapidement une opinion 

sur un thème, communiquer, argumenter, convaincre,… les 

questions sont souvent liées au rôle social du joueur et le 



 

renvoient aux marges de manœuvre dont il dispose. 

Jeu  Addictions 

 

Tabakitaba  Tout public à partir de 10 

ans 

 

TABAKITABA est un jeu à la fois éducatif par les contenus qu’il 

aborde et ludique par le plaisir qu’il procure lorsque l’on y 

joue. 

Validé la MiLDT (Mission interministérielle de Lutte contre la 

Drogue et la Toxicomanie), TABAKITABA vous fera découvrir et 

comprendre les réalités sanitaires, économiques, industrielles 

et politiques liés au tabac, la production, la consommation, 

l’histoire du tabac, les acteurs concernés et les enjeux 

environnementaux. 

L’objectif est de sensibiliser le public aux questions que pose 

le tabac : la production, la consommation, les différents 

acteurs impliqués et les enjeux économiques et politiques 

sous-jacents.    

Jeu  Education pour la 

santé 

100% prévention santé Adolescents et jeunes 

adultes, professionnels de 

santé et socio-éducatifs 

- proposer un outil facilitant l’appropriation de 

connaissances liées à la santé, afin que les jeunes 

adoptent des comportements leur permettant une 

geste optimal des risques 

- permettre aux professionnels de créer leurs propres 

animations  pour amorcer plus facilement la 

discussion avec les jeunes  

Jeu  Lutte contre les Distinction Tout public à partir de 16 - permettre à chacun de disposer d’un espace-temps 

d’explicitation et de validation de sa pensée en 



 

discriminations  ans matière de discrimination 

- permettre aux professionnels de la formation et de 

l’éducation de prendre mieux connaissance des 

publics auxquels ils s’adressent 

- aider à faire évoluer nos propres préjugés quant aux 

publics interrogés et ses potentialités multiples et 

variés  

- obliger chacun à adopter une posture face à sa 

réflexion et à celles de ses pairs 

Jeu Education pour la 

santé 

EDUKTA santé Tout public à partir de 8 ans Répondre, réfléchir, à diverses questions sur la santé 

divisées en 4 thèmes (CONNAISSANCE, PREVENTION, 

REFLEXION, ACTION), en avançant sur un parcours afin 

d’atteindre la case arrivée  

Exposition  Nutrition  Manger équilibré, c’est la 

santé 

Adolescents, parents, 

personnes âgées  

- Améliorer les connaissances de la population de 
Mayotte sur l’alimentation équilibrée locale pour 
mieux agir sur leur santé 

- Préserver et promouvoir un patrimoine alimentaire et 
culinaire 

- Renforcer la prévention sélective de certaines 
maladies telles obésité, diabète, cardiovasculaire 

- Harmoniser les messages en lien avec la nutrition 

Jeu  Comportements à 

risques 

Altorix  A partir de 10 ans Sensibiliser les jeunes à la notion de santé, de bienêtre, les 
amener à réfléchir sur leurs représentations, nécessite 
l'instauration d'un dialogue où puissent être librement 
débattus, sans tabou ni concession, les thèmes qui intéressent 



 

les adolescents (la liberté, la dépendance et l'indépendance, 
le plaisir, la fête ...). Un outil interactif leur facilite également 
la réappropriation de sujets trop souvent occultés et qui, nous 
le savons d'expérience, sont au centre de leurs 
préoccupations (le stress, la pression, la réussite et l'échec, la 
violence, le racket, la souffrance, l'avenir ...). 

DVD Addiction Micro-trottoir : la 

prévention des conduites 

à risques 

A partir de 16 ans cet outil aborde différents thèmes en lien avec la 
consommation des substances psychoactives, en particulier 
l’alcool et le cannabis. Sous la forme d’interviews réalisés par 
des professionnels du milieu sanitaire et social, il reccueille et 
compile le point de vue de la population générale, de statuts, 
sexe, âge et culrures diverses, ainsi que celui de 
professionnels appartenant à des secteurs variés (santé, 
social, éducation, loi, politique)     

DVD Conduites à 

risques 

Conduites à risque chez 

les adolescents : acte de 

passage 

Jeunes, parents, 

professionnels socio-

éducatifs 

Un entretien avec David Le Breton, professeur de sociologie à 
l’université de Strasbourg  

DVD Education pour la 

santé 

Tam-tam jeunes, 

l’émission de la jeunesse 

mahoraise (saison 1) 

Jeunes, parents, 

professionnels socio-

éducatifs 

Le DVD comporte 5 chapitres : 
- La pollution de l’eau 
- Said et Hadidja (grossesse précoce) 
- Fomba nomba (association villageoise sur la 

protection de l’environnement) 
-  

DVD Education pour la 

santé  

Tam-tam jeunes, 

l’émission de la jeunesse 

mahoraise (saison 2)  

Jeunes, parents, 

professionnels socio-

éducatifs 

Le DVD comporte 5 chapitres : 
- Consommation de drogue et alcool 
- La délinquance 
- Le viol osé en parler 



 

- Les grossesses précoces 
- Les IST 

 

DVD Education pour la 

santé 

Tam-tam jeunes, 

l’émission de la jeunesse 

mahoraise (saison 3) 

Jeunes, parents, 

professionnels socio-

éducatifs 

Le DVD comporte 4 chapitres : 
- La santé avant tout 
- Echec scolaire 
- Manger mieux, bouger mieux 
- L’amour sans risque 

DVD Education pour la 

santé 

Tam-tam jeunes, 

l’émission de la jeunesse 

mahoraise (saison 4) 

Jeunes, parents, 

professionnels socio-

éducatifs 

Le DVD comporte 4 chapitres : 
- Les IST à Mayotte 
- L’enfant du juge 
- Le sport et les Mahorais 
- Les jeunes en prison  

 

 


