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Matériel et méthodes

• Semaine 41 de l’année 2015

• Evaluation des pratiques professionnelles

• Auto-évaluation :

▫ Questionnaire pour les échographistes concernant 
leurs pratiques

▫ Questionnaire pour les ASH concernant leurs 
pratiques

• Hétéro-évaluation :

▫ Audit d’observation des pratiques



Résultats auto-évaluations

• Echographistes (n=52 soit 50% de réponses) :
▫ Propreté de l’appareil vérifiée avant utilisation  87%
▫ Echo abdo :

 Hygiène des mains avant le geste  56%

 Sonde essuyée après le geste  94%

 Sonde désinfectée après le geste  35%

▫ Echo endovaginale :
 Hygiène des mains avant le geste  65%

 Utilisation de gel stérile  12%

 Utilisation d’une gaine de protection adaptée  63%

 Sonde essuyée après le geste  83%

 Sonde désinfectée après le geste  67%



Résultats auto-évaluations

▫ 75 % déclarent ne pas connaître la procédure à 
suivre pour désinfecter une sonde endovaginale 
souillée



Résultats auto-évaluations

• ASH (n=23 soit 45% de réponses) :

▫ Propreté de l’appareil vérifiée avant utilisation  69%

▫ En fin de vacation :

 Désinfection des sondes  61%

 Désinfection de l’ensemble du chariot  43%

▫ Commentaires libres :

 Absence de formation sur le sujet (n=8)

 Absence de document de traçabilité (n=2)



Résultats hétéro-évaluations

• 5 observations d’en moyenne 84 minutes

• Consultations programmées

▫ 10 écho abdo sur peau saine

▫ 4 écho endovaginales



Matériel disponible dans la salle
0 1 2 3 4 5

 Un lavabo

 Du savon doux

Des essuie-mains à usage unique

 Une solution hydro-alcoolique avec date de l'ouverture
notée

 Des gaines de protections pour les sondes endo-vaginales

Un tube de gel non stérile avec date de l'ouverture notée

Des unidoses de gel stérile

Des lingettes désinfectantes

Des compresses non tissées blanches à usage unique

Des gants non stériles à usage unique

Oui Non



Après une écho abdominale sur peau saine
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

La sonde utilisée est essuyée avec un
papier/compresse adéquat

La sonde est désinfectée avec une lingette

La partie proximale du cable de la sonde
est désinfectée avec une lingette

Le support de la sonde est désinfecté avec
une lingette

Port des gants pendant le processus de
désinfection

L'activité de désinfection est tracée

Oui Non Non applicable



Après une écho endovaginale
0 1 2 3 4

Port de gants non stériles à usage unique

Protection de la sonde avec une gaine adaptée (et non un
préservatif)

Utilisation de gel stérile

Vérification de l'intégrité de la gaine avant son retrait

Changement de gants avant le retrait de la gaine

Retrait correct de la gaine après l'échographie

La sonde utilisée est essuyée avec un papier/compresse
adéquat à la recherche de souillure

En l'absence de souillure la sonde est désinfectée avec une
lingette

Le sens de désinfection est respecté

La partie proximale du cable de la sonde est désinfectée
avec une lingette

Le support de la sonde est désinfecté avec une lingette

L'activité de désinfection est tracée

Oui Non



Conclusion

• Répartition des taches :

▫ Échographistes  hygiène entre chaque patient

▫ ASH  hygiène en fin de vacation

• Protocole de désinfection des échographes

• Fiches de traçabilité

• Rappel des bonnes pratiques

• Adéquation du matériel disponible / 
recommandations



AOÛT 2015

•Rédaction des fiche de traçabilité du bionettoyage des échographes

•Rédaction de la procédure d'hygiène des échographes

•Création d'un document support pour informer spécifiquement les échographistes et les 
ASH des bonnes pratiques à mettre œuvre

•Mise en relation avec le service économat : révision des dotations et conditionnement du 
gel d'échographie non stérile

•Mise en relation avec la pharmacie : révision des dotations du gel d'échographie stérile

SEPTEMBRE 
2015

•Information des échographistes (en staff et réunions de service) des bonnes pratiques à 
mettre en œuvre et des nouveaux documents de traçabilité

•Information des ASH (en réunions de service) des bonnes pratiques à mettre en œuvre et 
des nouveaux documents de traçabilité

•Inscription des différents personnels aux formations hebdomadaires Précautions Standards 
d'Hygiène organisées par le CLIN

•Etude avec le CLIN quand au choix de la méthode de désinfection des sondes 
échographiques souillées

JUIN 2016

•Nouvel audit d'auto- et hétéro-évaluation des pratiques  professionnels au sein du pôle 
Gynécologie-Obstétrique
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