
 Actions - Journée mondiale de la contraception 2025 
 
 

Structure Actions  Date/Lieu/Horaire  Public 

PMI (Conseil Départemental)  Sensibilisation et consultations 
sur la place de la poste : 
IDE/SF/EPS/CCF PMI + Narike 
M’sada + SOJ + Croix rouge + 
ACFAV + MDM 
 
 
Sensibilisation (Conseillères 
conjugales et familiales + 
Éducateur en santé) 

26/09/25 Place de la poste à 
Koungou de 8h à 15h 
 
 
 
 
 
29/09/25 Prison de Majicavo 

Collégiens de 3ème Majicavo et 
Koungou 
Tout venant 
 
 
 
 
Détenus 

MDA (MELZI-MAORE) 
Sensibilisation sur les moyens de 
contraception  

 

 

Sensibilisation en établissement 
scolaire sur les moyens de 
contraception (collège de 
Mgombani)  

 

Jeudi 25- (CMPP de 
MLEZI-MAORE) 

 

 

Jeudi 25-collège de M’gombani 

 

jeunes fréquentant le CMPP 
(Centre de santé Mentale 
Psychologique et Prévention) 
 
 
 
 

2 classes de 4ème 

PAEJ (MLEZI-MAORE) 
 Le Mois de la contraception, 

 
 
 

 
 
 



-Sensibilisation sur la  puberté et 
connaissances du corps 

-Sensibilisation sur la  grossesse 
précoce 

-Sensibilisation sur les moyens 
de contraception 

-Droit culture/religion sur l’IVG 
(animé par la MDA) 

Sensibilisation sur les IST/MST 

Kahoot sur la sexualité 

4 sept- PAEJ (ACOUA) 
 
 
12 sept- PAEJ (ACOUA) 
 
 
15 sept- PAEJ (ACOUA) 
 
 
19 sept- PAEJ (ACOUA) 
 
 
22 sept- PAEJ (ACOUA) 
 
26 sept- PAEJ (ACOUA) 
 

Les jeunes du PAEJ 
 
 
Les jeunes du PAEJ 
 
 
Les jeunes du PAEJ 
 
Les jeunes du PAEJ 
 
 
Les jeunes du PAEJ 
 
Les jeunes du PAEJ 

Haki Za Wanatsa 
(HZW - Collectif CIDE) Stand d’information et de 

sensibilisation  

Distribution de préservatifs et 
brochures. 
​
Animation “mythes et 
réalités” autour de la 
contraception. 
 
Lieus : nous ciblons les 
collèges et lycée du Sud qui 
répondront à notre demande 
(kani keli, ouangani, 
Passamainty, Bandrélé, 
Tasararano, Chirongui, 

 
le 26 septembre 3 équipes en 
binôme le matin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeunes scolarisé.es et non 
scolarisé.es 



Bandrele​
Public visé : jeunes de 13–20 
ans. 

 
Atelier-débat / temps 
d’échange 
Avec un·e professionnel·le de santé. 

Thématique : “Ton corps, ton 
choix : comprendre et accéder 
à la contraception”. 
Lieu : Bandrele 
 

Campagne digitale 
Série de posts et stories sur 
Instagram/Facebook (quiz, 
témoignages, slogans créés par 
les jeunes). 
Objectif : toucher les jeunes 
non présents aux événements 
physiques. 

 
 
 
 
Le 26 septembre après midi 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entre le 18 et le 26 septembre. 
3 équipes mobiles 
 

ASSOCIATION FAHAMOU 
MAECHA 

Journée de sensibilisation à la 
contraception, Dzoumogne 

30/09/2025 
 
08h00 à 13h30 

 

Jeunes (collégiens, lycéens, 
étudiants) 

 Femmes et hommes en âge 
de procréer 

  Parents et relais éducatifs 

Croix-Rouge SSR  -Ma ou Notre contraception : 
centre hébergement Coallia 
Tsoundzou 

23/09/2025 13H-15H30 centre 
hébergement coallia 
 

Les bénéficiaires de Coallia 
 
 



 
-Ma ou Notre contraception : 
centre hébergement PJJ 
 
-Ma ou Notre contraception : 
Relais Santé communautaire CRf  
 
-Ma ou Notre contraception : PMI 
et santé communautaire  
 
-Conférence  : REPEMA et 
Collège Kwalé  
 
-Ma ou Notre contraception : 
Prévention spécialisée CRf 
secteur Dembeni et Sada  
 
-Ma ou Notre contraception : 
Village santé Octobre Rose 
Mairie/CCAS de Dembeni  

 
24/09/2025 9h-12h  PJJ 
Passamainty 
 
25/09/2025 9h-12h : Bandraboua 
 
 
26/09/2025 : Parking de la poste 
de Koungou  8h-15h 
 
26/09/2025 matin au collège de 
Kwalé 
 
29/09/2025 : 8h30-17h sur le site 
de la prévention spécialisée de 
Tsararano  
 
04/10/2025 : 8h-12h Parc 
Nafassi 

 
Les jeunes de la PJJ 
 
 
Tout public  
 
 
Tout Public 
 
 
3èmes collège Kwalé 
 
 
Jeunes à 15 ans et adultes  
 
 
 
Jeunes à 15 ans et adultes  

 


