GROSSESSES PRECOCES:

prise en charge des mineurs et prevention a
Mayoftte...
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INTRODUCTION:

Nombre de patientes concernées:

A MAYOTTE

EN METROPOLE

» 4,66% des naissances en 2021 » 0,58% des naissances
soit 490 accouchements (chiffres de 2013)

* 61 mineures de —de 15 ans * 131 mineures de - de 15 ans

Journées périnatales de Mayotte, 9 novembre 2022




Peut s'’expliquer par:

Mari G ges Insécurité/agressions
des mineurs sexuelles

FACTEURS
CULTURELS

Statut social

; Accesala
apporte par contraception

la maternité...
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PLAN

** La population des mineures enceintes: quelgues
généralités

“ Spécificités de la prise en charge

% Difficultés rencontrées par les soignants /
Amélioration des pratigues
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Grossesses de mineures: vraiment plus
A risques ¢

| - - |

D’un point de vue meédical:

»  Ambivalence concernant certains indicateurs

% Jeune Gge = facteur de risque avére ( anémie, prématurité/hypotrophie,
extractions instrumentales/épisiotomies)

» Jeune dge = de meilleur pronostic ( taux de césariennes, déchirures périnéales

» -de 16 ans VS 16-18ans
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Grossesses de mineures: vraiment plus

A risques?e

Point de vue psycho-social:

» Grossesse et adolescence: 2 périodes de grande vulnérabilité

= Des contextes tres hétérogenes
= |solement: locomotion, insécurité, logement...

= Scolarité: éducation, campagnes de prévention/contraception, médecine

scolaire...
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Causes et conséguences:

/ \

Complications Difficultés

médicales sociales
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Suivi et parcours de soin

\/
0’0

/
0’0

\/
0’0

/
0’0

Prise en charge médicale pure: peu de spécificités... d quelques

excepftions pres

<+ Autorisation de soins/d’opérer

Entretien psycho-social

Informations préoccupantes et signalements

Cadre spécifique a I'orthogénie
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Freins a un suivi optimal

% 500 mineures enceintes... et plus de 10 000 accouchements sur le territoire
< Mais quel age a-t-elle vraiment 7??
% Absence de représentant légal

% Barriere de la langue

% Une relation mere-fille particuliere
% Communication entre les différents intervenants (Pertes d'informations essentielles/conduites

a tenir erronées)

Pertes de vue, suivis fractionnés / \
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Renforts RH/Création d'unités

Recherche d’interlocuteurs in situ/hors CHM
Dépistage précoce des situations de vulnérabilité
Coordination sur I'ensemble de la prise en charge (lien PMI+++)

Vers un staff Médico-Psycho-Social a Mayotte en 20232
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Mineurs enceintes = populatfion fres hétérogene
et tres vulnérable

Blical ++
o-social +++

Sur le pl
Sur le plan p

Réle primordial du suivi psychologique et social
associé a un suivi médical adapté

~_ e
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