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PULD _f‘) LA PREVENTION A MAYOTI'E
ELLES PERSPECTIVES ?

Journees périnatales, 9 Novembre 2022
Fabienne MAZEAU ICTR Mayotte
Raissa- Céleste YESSE et Nadia EL BERTAI IDE Scolaires
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* 2015/2016 : données non significatives car seulement 15 remontées EPE

*2021/2022 : données non significatives 25 remontées EPE
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NN Enouvellement de |a contraception orale sous
f“un_lj_]s},p faul sein des infirmeries des lycees est autorise
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s de demande de Ia part des eleves...



Contraception d'urgerice
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eponadu dEMandes’ delcontraception d'urgence
J 5 d:‘_]mﬁ; Ces IDE EN'et: 12 orientations en consultation
J  4lzd él—ry.-x. nt ete suivies
= ﬂi;'-
605 Gonsultations individuelles en éducation a la sexualité et

- contraception ont été réalisées par les IDE EN avec demandes de
= contraception d‘urgence

e 121 delivrees par IDE EN et 10 orientations en consultation
e 118 eleves ont ete suivies ensuite
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suite au 25 remontees)
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PELISHaN o de 2001 'article L312-16 du code de
l‘v*_lur*:xr O definit un nombre de s€ances minimum par an
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== _-<<— < Une information et une éducation 2 la sexualité sont
= dispensées dans les écoles, les colleges et les lycées a
raison d'au moins trois seances annuelles et par groupes
d'age homogene. »
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@ A\ [EGolE prlmalre les temps consacres a l'education a la
ENLE lrL_J Ibent au professeur des écoles. Ces temps doivent
SHEENT ‘comme tels dans l'organisation de la classe et étre

4:1_5 F-% aUX ense|gnements Ils sont adaptes aux opportunites
— fournies par la vie de la classe ou de I'école. »
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< Lz et ee des seances et |a taille des groupes:
capEEsaichague niveauide scolarite. Ces sont
arg,}n}_quﬂ- e eguipedeipersonnelsyolontaires e
formss ( ,)e [ESSEUrs, conseillers: principaux d' educatlon
Irifirerils ISy e1e;), le casiecheant en lien avec des partenaires
ater] €0 yant un agrement national ou academique. »
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<:Cé”ce educatlon a la sexualité ne se substitue pas a la
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=~  responsabilité des parents et des familles. »
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fondation de I'école en 2015 d'a laires.
e rlentaMmses en pl u parcours

nts d’appui pour la mise en place de I’éducation a
L'éducation
> La prévention

g : > La protection



POLrC|UO] Ur) TJ,JI‘F‘D,J rs EJJCJHF cl2 sanid de
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3 Yelr ap',rfe' des conna|ssances, faire acceder a une reflexion

-

'"r'jflfj_j-' fgire acquerir la capacite d’emettre un' point de vue

M nel etre sensibilise au respect mutuel et prevenir les

i
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;t'é?ﬁportements sexistes et les violences sexuelles.

' Pour developper aussi le sens de I'engagement et de l'initiative

des éleves.



et a la santé de I'éléve.
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SRlielparcounsidemarre en maternelle et selpoursuitjusguiaila Terminale.

1DEAL £ ot el 1t'la 101 (24/08/2021) : au moins 3 seances de prevention en EAS par an et par. niveau
0l BFICIasse ( |s,_Ia maternelle.

Lt i r-’r r‘ sles FREINS - |e nombre d'éleves par etablissement scolaire

R - lla meconnaissance du corps, des moyens de contraception et des
',‘u-iﬂ.)ﬂh’" € -moyens d‘accessibilite au soin.

- |a volonte d'acquérir un statut social, un besoin d’exister,
— ,L'- -I g | n de soil par le biais d'une grossesse

— - les jeunes filles mariees religieusement avec l'accord des familles.
, — - la volonté de carte de séjour pour régulariser les papiers.
—_—— : - le manque de réflexion critique sur ses actes.

e - la manque de formation des enseignants du 1¢" degré/ difficulté a en
parler. et de ceux du secondaire

\ "l‘

- la culture / les tabous (dont le mariage religieux)

- le nombre de missions allouées aux infirmieres qui sont souvent
l:)llotes de projets de prevention (les soins quotidiens, les dépistages dans les écoles et tous les 6emes,
e suivi des éleves, toutes les missions de prévention ...)

- le terme SEXUALITE fait peur.
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a"‘t avec I’IES/IFSI depuis la mise en place du service sanitaire en
ssurle 1% degre a Mayotte (5 ecoles volontaires)

Partenalres majeurs sur. les projets de prévention sante sexuelle : LA PMI /
~ REPEMA / LA MDA / L’ACFAV
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Exarnoles dectons mendas sur |2 collage de
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SREN J:Jr'f‘-"‘""" avec l'infirmiere;
LENSHEG zzlre du service sanitaire, interventions de 3 eleves
errmié es sur: le niveau CM1/CM2 I'an dernier et CE2/CM1 cette
2S 5€ diraison de 4 séances par classe sur 3 semaines sur une
€Ca Eli

mi4<me, professeurs de SVT / IDE 2H / PMI 1H par classe

- EN 3¢me professeurs de SVT /IDE 2H

- Ambassadeurs harcelement( 6cm¢ a 3eémes)/partenariat avec la
MDA 2H sur |'adolescence.




Exemples dections menges sur le Jyee
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SHINEVERUION SUr Ia sexualité aupres de toutes les classes
d’=n';r:hf‘ﬁ génerales, pro, techno + 1€ année de CAP)
gair g o ome d'infirmiéres scolaires durant 1h15

2 Arellls ers precarlte menstruelle d1h30 pour une quarantaine
;ri:f.-c |eves proposé par I'EVARS de I'association Mlezi Maore

i

= Re1a|s de I'info quotidienne des actions des partenaires

—

_' concernant la santé sexuelle
® Actions individualisees

¢ Journee de la sante pour faire connaitre les differents acteurs de
la prévention notamment autour de la sexualité




Temoigrizage college
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en classe avec des collegiens garcons /filles separes.
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Leirs :.k"_lria‘.-]:a,a'-""v sntion!

(SETLaING Garcons ont evoque le fait que s'ils voulaient avoir des relations sexuelles avec des
jIESHNesadressaientiguaux filles « moches » en disant que c'était facile de les
Gonvancre e baiser; »(selon leurs termes) car «avec des compliments, on arrive a nos
ﬂn;.f Jl'? ‘gueles jolies filles font les belles et ne les calculent pas ».
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-'-_.,_,.s_e ifcoté des filles enceintes ou ayant accouchég, elles expliquent qlu ‘elles ont eteé naives, que
__;,;-fﬁgargon leur faisait des compliments et qu ‘elles se sentaient bel elles, exister, pensalent que
— —  legarcon etait amoureux et elles se sont laissées convaincre de coucher avec Iui. Une fois la
= ?rossesse présente, la jeune fille était délaissee par le garcon. Si elle décidait de garder
nfant, les familles se rencontrent et décident ensemble de I'éducation de I'enfant chez les
parents du gargon ou de la jeune fille (avec une aide de la famille du gargon). La jeune fille
pouvant reprendre sa scolarité sans parfois voir son enfant quotidiennement.
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SNEHiSteire de Bernadette*, 17 ans et demi, maman pour la
premiene fois et lyceenne.
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= [leiprenom a ete changé par soucis de confidentialité.
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IS ssmns de préventi Iectlves sont é conforter pourla
sromotionidellc e
aGTeanondunoutil’, pour“education sexuellercreation ure erentle sante
Eexuel/emayotte
,_A,J:,_un-,gnr reeien 2019 et 2020, en cours d'edition au CDP de Mayotte (f pilotage et
le,__jr:ja- {rur 0! ~e FICTR et partenalres ARS , REPEMA ) Phase ultime de relecture par les
L=

lie j’r ation des personnels pour intervenir en sante sexuelle
== Fu:a nde formation surl’'académie depuis 2020
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ﬁo‘rmatlon Sante sexuelle: 30 Formateurs en sante sexuelle profil (IDE, AS ,Prof SVT),

—

—;_—:'- ’formatlon programmeée pour 2020 reportee en 2021

~ > Formation prevue pour I'annee scolaire 2022  Seront formes des enseignants du premier
- degre et enseignants du professionnel

> Projet de communication sur les choix académiques dans le cadre de I'école
promotrice de la santeé
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de votre attention !




